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Regles d'or, erreurs a éviter :
une architecte livre ses secrets
pour amenager son jardin

Publié le 22 mai 2024 & 18h30

EDITION ABONNEES

© Ina Rinderknecht

[] SAUVEGARDER

Que I'on dispose d’un balcon, d’'une grande terrasse
ou d’'un bout de jardin, aménager un extérieur n’est
pas toujours facile. Il existe tout un tas de détails a
prendre en compte. Une architecte nous éclaire sur la
marche a suivre pour réussir a transformer cet espace
en petit coin de paradis.

Par Cyrine Ben Romdhane




Avec le retour du printemps, le jardin devient le joyau de nos maisons. Une piéce
supplémentaire que l'on aime réinventer chaque année lorsque le soleil pointe le
bout de son nez. Siles idées déco pour aménager une terrasse canon ne
manquent pas, quelques préceptes sont a respecter pour éviter de se retrouver
avec une mise en scene brouillon. C'est pourquoi nous avons demandé a Ina
Rinderknecht, architecte, tous ses conseils pour créer le parfait havre de paix.

Alire aussi : 9 idées pour aménager un petit jardin

LE SECRET POUR BIEN AMENAGER SON JARDIN, SON
BALCON OU SA TERRASSE

Si on accorde énormément de temps et de minutie a 'aménagement de notre
cocon, les espaces extérieurs peuvent parfois étre laissés pour compte.
Pourtant, penser un jardin nécessite toute notre attention. « Il faut réfléchir a
I'échelle, aux proportions, aux matériaux et a I'harmonie des couleurs », confie
I'architecte. Et ce, « tout en accordant un soin particulier a la relation avec
I'environnement naturel et le paysage ». Il faudra a cela ajouter les jeux dombre
et de lumiére et réfléchir aux conditions météorologiques (la pluie surtout) afin
de trouver des solutions esthétiques et surtout pratiques qui permettront de
protéger le mobilier outdoor.

Si tout cela peut faire peur, en réalité, il s'agit de suivre quelques regles dor trés
simples pour imaginer le jardin parfait dans lequel on prendra plaisir a se
détendre durant la période estivale. Ina Rinderknecht partage ses préceptes de
la maniére suivante :

CONCEVOIR LE JARDIN COMME UNE EXTENSION DE SON INTERIEUR

« Traitez les espaces extérieurs comme une extension de vos espaces de vie
intérieurs », conseille I'architecte. Pour elle, il ne fait aucun doute que « le plus bel
espace extérieur est celui qui est relié a votre intérieur. Il doit devenir une
extension visuelle de votre maison ». On hésite donc pas a créer des raccords de
couleur ou a jouer avec les matériaux pour faire tomber les frontieres entre
I'indoor et l'outdoor. Une maniére toute simple d’harmoniser les différents
recoins de notre cocon. « Il y a tellement de tissus d'extérieur qu'on peut s'en
donner a coeur joie. Il en va de méme pour le mobilier d'extérieur. Il existe une
telle abondance de meubles parmi lesquels choisir. Trouvez ceux qui vous
conviennent et qui correspondent a votre style de vie. »

Attention tout de méme, il est important de bien choisir les matériaux que I'on
utilisera pour composer notre extérieur de réve. « J'aime toujours utiliser des
matériaux naturels et des couleurs qui se fondent et s'intégrent dans
I'environnement. Lutilisation de carreaux de céramique ne me dérange pas s'ils
sont adaptés a I'environnement local. En revanche, les matériaux artificiels et
composites sont a proscrire. Les planches de “bois” en plastique sont peut-étre
faciles a entretenir, mais elles semblent bon marché et artificielles. C'est
définitivement un non. »

COMMENT CREER DES ESPACES DANS SON JARDIN ?

Que l'on dispose d'une grande surface ou d'un petit coin de jardin, il est toujours
bon de créer des espaces distincts. Pour cela, rien de plus simple : « Utilisez une
terrasse en bois ou des surfaces en pierre pour créer une zone de vie distincte
dans votre jardin. Un éclairage approprié, comme la mise en valeur de certaines
plantes et haies, permet également de délimiter un espace pour plus de confort.
Les arbres peuvent devenir un point focal dans votre jardin, mais seulement si
vous les éclairez par le bas et s'ils ont suffisamment de feuillage pour refléter la
lumiere. »

PLANTES, FLEURS, ARBUSTES : NE PAS OUBLIER LA VEGETATION POUR UN
JARDIN CHALEUREUX

Jouer avec les plantes peut aider a créer un intérét visuel dans le jardin. Pour
cela, il est important d'utiliser la bonne échelle. Larchitecte explique ainsi ses
petits trucs et astuces pour y arriver. « Pour un aspect naturel, harmonieux et
plus doux, vous pouvez incorporer des parterres de plantes a votre terrasse. » A
noter que « les jardinieres et les plates-bandes surélevées nécessitent beaucoup
d'arrosage, car le sol ne retient pas beaucoup d'humidité ». Un critére a prendre
en compte surtout avec les fortes canicules auxquelles nous avons le droit
régulierement depuis plusieurs années.

Pour ceux qui n'auraient pas la main verte ou qui disposeraient d'un petit balcon,
inviter les plantes a I'extérieur peut se faire d'une fagon détournée. « Vous
pouvez également utiliser des fleurs coupées, du feuillage vert ou des brindilles
dans des vases sur vos tables. J'utilise généralement les fleurs et le feuillage qui
poussent dans mon jardin. Utilisez aussi des petits vases et des récipients. Vous
pouvez les placer sur les tables d'appoint ou les tables a manger. Disposez-les
en groupe ou utilisez des récipients plus grands pour plus d'impact. » Une idée
qui aidera a insuffler une ambiance plus chaleureuse sur la terrasse ou le
balcon.
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VOICI L'ERREUR A EVITER POUR BIEN AMENAGER SON
EXTERIEUR

Pour réussir a fagonner un jardin luxuriant qui se veut a la fois chaleureux et
pratique, esthétique et facile a entretenir, il faut se montrer patient. Le secret de
I'architecte est simple : « Il ne faut surtout pas se précipiter ! » Un point sur
lequel insiste Ina Rinderknecht. « Un jardin a besoin de temps pour grandir et se
développer. Plus les arbres et les plantes vieillissent, plus le jardin devient beau.
C'est pourquoi il ne faut pas se contenter d'acheter des plantes, il faut savoir en
prendre soin. » Elle conseille alors de « consulter un jardinier qualifié pour choisir
les plantes et les fleurs qui conviennent a votre environnement ». Une maniére
de s'assurer que la végétation s'épanouira autant que nous dans ce nouvel écrin
gue nous sommes en train de construire. « Mettez de I'amour dans votre jardin,
c'est une entité vivante qui respire et qui se nourrit de votre attention », souligne-
t-elle.

Concernant le salon de jardin, la encore, il est important de prendre son temps
pour faire des choix judicieux. « Lorsque vous choisissez des meubles
d'extérieur, réfléchissez aux matériaux dans lesquels ils sont fabriqués.
L'entretien est également a prendre en compte tout comme le fait de bien
protéger les pieces de mobilier. N'hésitez pas a utiliser des housses ou prévoyez
un endroit pour ranger vos coussins. N'oubliez pas que vous aurez des journées
chaudes et ensoleillées, puis, en fonction de I'endroit ou vous vivez, des journées
humides et froides. » Dans certains cas, le mobilier peut rapidement s'user. Pour
éviter d'étre décu a la vue d'un salon en bois qui commencera a se détériorer,
mieux vaut prendre toutes ses précautions et penser aux petits détails avant de
craquer pour I'ensemble qui habillera I'extérieur. Lidée derriere tout ¢a est aussi
de réussir a dénicher les bonnes piéces dans le but daménager un jardin qui
pourra résister au fil des années.
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